DOMUZ GRIBI SALGINI 2009 — ASI
DOMUZ GRIBI ASISI NASIL UYGULANIR?

Bir grup grip asisi inaktive yani 6l virls iceren asilar olup st kol bdlgesinde adale
icerisine uygulanir. Kliglik bebekler ve gocuklarda ise tercihen uyluk bolgesi adale
igerisine uygulanir. Ulkemizde ilk asamada bu tip agilar kullanilacaktir.

Diger grup grip asilar aktive yani canlh viris icerirler ve burun spreyi seklinde
uygulanirlar. Bu tip asilar halen lilkemizde bulunmamaktadir.
Her iki tip agi da bu gribe karsi koruyucu etki yaratir.

DOMUZ GRIBI ASISI KAC DOZ UYGULANIR?

10 yas ve (izeri cocuklarda ve yetiskinlerde tek doz asi yeterlidir. Bagisiklik sistemi
baskilanmis hastalarda uzman gdériisu alinmak suretiyle bazen cift doz gerekebilir.

6 Aydan 10 yasina kadar ¢ocuklarin tek doz seklinde asgilanmalari 6nerilmektedir.
Ancak yeni bilgiler 1siginda ek doz uygulanmasi mimkindir.

INAKTIVE ( CANSIZ ) ASININ YAPILMAMASI GEREKEN DURUMLAR VAR
MIDIR ?

Evet. Inaktive aginin uygulanmadigi durumlar sunlardir:

1. Asinin icerisinde bulunan herhangi bir maddeye karsi alerji olmasi.
2. Daha 6nce yapilmig grip asisina alerji olmasi
3. Daha 6nce yapilmis bir grip asisindan sonra alti hafta igerisinde Guillian-

Barre sendromunun gelismis olmasi

4, 6 aydan kuiclik bebekler

5. Halen atesli hastaligi olan kisiler. Bu tip hastalar iyilestikten sonra
asllanabilir.

NOT: Asi prospektisiinde belirtilen bilgilere dikkat ediniz.

DOMUZ GRIBI ASISI DIGER ASILARLA BIRLIKTE AYNI ANDA _
UYGULANABILIR Mi ? DONEMSEL GRIP ASILARI iCIN DURUM NEDIR?

Inaktive ( cansiz ) domuz gribi asisi diger grip asisi disindaki asilarla birlikte
uygulanabilir. Ancak asilar farkli bélgelere enjekte edilmelidir.

Donemsel grip asilari ( hepimizin bildidi her yil donemsel cikartilan grip asilar ) da
domuz gribi agisi ile birlikte uygulanabilir. Ancak asilar farkli bélgelere enjekte
edilmelidir. Her iki asinin birlikte yapilmasi uzmanlarca tavsiye edilmektedir.



DOMUZ GRiBi ASISI DIGER GRIP VIRUSLERINE KARSI KORUYUCULUK
SAGLAR MI?

Hayir. Domuz gribi asisinin dider grip yapici virlslere karsi koruyuculugu yoktur. Bu
nedenle dénemsel grip asilari ile birlikte uygulanmasi tavsiye edilmektedir. Gelecekte
gribe karsl karma asilarin Gretilmesi icin calismalar sirmektedir.

DOMUZ GRIBI ASISINDAN HASTALIK KAPMA RISKI VAR MI?

Inaktive ( cansiz ) asilar 6li virlisleri veya virus parcaciklari ihtiva eder. Bunlarin
hastalik yapmasi olasi degildir.

Aktive ( canl ) asilar zayiflatilmis canli virlsler igerir ancak bunlarin da hastalik yapma
durumu yoktur.

Her iki as! tip asI da grip benzeri belirtiler ortaya cikarabilir. Kas adrisi, ates gibi
semptomlar genellikle hafif ve kisa sirelidir.

ASI OLMAMIZA RAGMEN GRiBE YAKALANMAK MUMKUN MU?
Hicbir asinin ( buna domuz gribi de dahildir ) hastaliklara karsi %100 koruyuculuk
saglamasi garanti degildir. Ancak bu asilar hastalik riskini 6nemli 6lglide

azaltmaktadir.

Grip asisi yapildiktan 14 glin sonra tam etkili olur. Bu nedenle agilanmadan 1-3 giin
once bulasanlar grip olabilir.

Virtsler bilindigi Uzere sekil degistirebilirler. Asi igerisinde olan viris tipinin diginda
olanlar asilanmaya ragmen hastalik yapabilirler.

ASI OLMAK ISTEYENLER NE YAPMALI?
Domuz gribi asilari KKTC Saglik Bakanligi denetiminde iilkemize gelmistir. Oncelikle
risk altinda olabilecek saglik calisanlarinin asilanmasi hedeflenmektedir. Daha sonra

risk altinda olan diger kesimlerin agilanmasina gegilecektir. Bu konuda ayrintili bilgi
KKTC Sadlik Bakanhgi'ndan edinilebilir.

Not :Yukaridaki metin Diinya Saghk Orgiitii’niin énerileri is13inda hazirlanmstir.
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